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We vertrekken vandaag om 9.00 uur vanaf het
Stadhuisplein voor een mooie dagtocht.

We starten de dag goed met een kopje koffie/thee
en een lekker fruitgebakje voor we een bezoek
brengen aan het Streek- en Flipjemuseum.

Hier duiken we in de geschiedenis van Tiel en de
Betuwe, ooit het centrum van de fruitproductie.

Het museum vertelt de verhalen van de historie

van Tiel en geeft een overzicht van de stad door de
eeuwen heen. En het is de geboorteplaats van Flipje
Tiel' Het museum laat daarom een groot deel van
de Flipje collectie zien. Na het museum gaan we aan
tafel voor een Betuwse broodmaaltijd met kroket.
Na de lunch neemt onze gids ons mee voor een
rondrit door de Betuwe. Onderweg vertelt hij ons de
meest boeiende verhalen. Teruggekeerd in Tiel zijn
we vrij voor een drankje/bezoekje aan het centrum,

Dagtocht Hart van de Betuwe
op dinsdag 23 april 2024
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voordat we aan tafel gaan voor een smakelijk 3
gangendiner om deze mooie dag goed af te sluiten.
Hierna stappen we weer in de bus die ons om
ongeveer 19.30 uur op het Stadhuisplein afzet.

De reissom bedraagt € 90,00 per persoon. De reis is
enkel voor leden en gastleden van Wijnu. De uiterste
inschrijfdatum is donderdag 28 maart. Bij annulering
na deze datum wordt de reissom niet gerestitueerd.
U kunt zich inschrijven via www.wijnuveghel.nl of
met het inschrijfformulier dat in het Wijnugebouw
ligt en dat u na invulling in de daarvoor bestemde
bus kunt deponeren. Denk u eraan eventuele
dieetwensen door te geven. Ook geeft u a.u.b. even
door of u gebruik maakt van een rollator op deze
reis. Inschrijven kan tot 15 maart.

Mocht u nog vragen hebben neem dan contact op
met Gonny Brouwers, tel. 06-15248888
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Wijnu zoekt een beheerder
Voor ons verenigingsgebouw

In deze functie ben je verantwoordelijk voor het beheer en
onderhoud van het gebouw.

Dit houdt in grote lijnen in dat je met ondersteuning van

het bestuur zorg draagt voor een goede staat van ons
verenigingsgebouw. Met hulp van de al aanwezige enthousiaste
vrijwilligers zorg je voor kleine reperaties en het overleggen
met het bestuur van grotere onderhoudswerkzaamheden.

Zo vormen jullie commissie Beheer Gebouw.

Het is handig dat je enige bouwkundige kennis hebt alsmede
over organisatorische eigenschappenbeschikt.

Wij hopen uiteraard dat zich een vrijwilliger aandient om deze
belangrijke taken op zich te nemen. Daarvoor mag je rekenen
op ondersteuning van bestuursleden en andere vrijwilligers.
Het is niet noodzakelijk om toe te treden tot het bestuur.

Wil je meer weten over deze functie neem dan contact op met
onze voorzitter, Jan den Biggelaar.

Algemene Ledenvergadering
Op zaterdagmiddag 23 maart

Met aansluitend een concert van accordeon-ensemble Torkest

Hierbij nodigt het bestuur u uit om aanwezig te zijn bij de
Algemene Ledenvergadering, welke gehouden wordt op
zaterdag 23 maart om 14.00 uur.

Het Wijnugebouw gaat open om 13.30 uur zodat we nog een
kopje koffie of thee kunnen gebruiken voordat de vergadering
begint. Koffie/thee en een drankje zijn gratis.

De agenda ziet er als volgt uit:

- Opening (14.00 precies)

- Vaststellen verslag Algemene Ledenvergadering 25 maart 2023
- Jaarverslag 2023, inclusief het financieel overzicht
- Bevindingen kascontrolecommissie

- Begroting 2024

- Bestuursverkiezing

- Mededelingen

- Rondvraag

- Pauze met gratis drankje

- Concert accordeon-ensemble Torkest

Dit jaar zijn er twee periodiek aftredende bestuursleden

t.w. Rini van den Brand en Ton van Eijk. Beiden zijn herkiesbaar.
Voor de openstaande vacature draagt het bestuur Ria van Dijk
voor als nieuw bestuurslid. Als u belangstelling hebt voor een
bestuursfunctie kunt u zich tot een week voor aanvang van

de vergadering kandidaat stellen. U kunt hiervoor contact
opnemen met Ton van Eijk, secretaris.

Het verslag van de vorige vergadering en het financieel
overzicht worden voor aanvang van de vergadering uitgereikt.
Het jaarverslag 2023 ligt bij de ingang van de zaal ter inzage.
Het bestuur.
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Gedicht van Cor Vilé

Liefde is anders.

Liefde is anders
wanneer men ouder wordt
met de tijd wordt er
samen anders naar gekeken
ze voelen dat de liefde
met de tijd mee zal gaan
dat men na zoveel jaar
met elkaar is vergroeid
in een band die alleen
de liefde zelf kan breken
en na de dood
in diepe stilte

blijft voortbestaan.

Wanneer er een nare ziekte
in het lijf is gekropen
aanwezig en afwezig

voor altijd in nevelen gehuld
men niet kan praten,

zal de liefde blijven spreken

in een band met elkaar
die met liefde is vervuld
twee werelden ieder op zich
Zijn ze nog samen
in de liefde voor elkaar

vanaf de allereerste dag.

Schrijft u weleens een gedicht dat

u graag met ons wilt delen?
Stuur het dan naar de redactie.

16-3
22-3
28-3

7-3
7-3
12-3

15-12

22-12
1-1
9-1
10-1
21-1

Van harte
Gefeliciteerd

85 jaar

mevr. M. van Rijbroek

mevr. A.M. Tersteeg

mevr. E. van Liempt-de Bruijn
mevr. A.M.M. Duterloo-Bot

mevr. A.B.A. van Lankveld-Verschuuren

90 jaar

mevr. W.A. Barendregt-Arens
mevr. H.G.J. van Stiphout-Vissers
mevr. M.G. van Gemert

mevr. A.T.J. Guns-van de Tillart

mevr. M.C. van Heeswijk-Thiels 83 jaar
mevr. W.L.J.R. Doolaard-Tops 65 jaar
dhr. PN. van Denken 87 jaar
dhr. G.M. Nouwens 87 jaar
mevr. M.T.T. van Sambeek 81 jaar

dhr. HJ.M. van den Oetelaar 68 jaar
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U} Apres
| | AFPINGELEN
AMUSE
ANTISLIPZOOL
BEELDVERSLAG
BETAALBAAR
BOOTHUIS
BUREAULAMP
DENIM
GEBORGENHEID
GEHUISVEST
GEZAGVOL
| | HALSSLAGADER
HUISZOEKING
INPLANT
KLIMAATZONE
KNOL
LAMPPREI
LETTERPLANK
LIEVE
I | ONAARDIG
PAELLA
PALET
PANEL
Oplossing vorige woordzoeker: Nest PLASMA
REST
SCHORSENEER
SNOB
STRODENK
THEATERZAAL
TRAANBUIS
UITSCHEIDEN
VAAT
VEENMOERAS
Let op: de eerste rij van VERSTROOIING

de Sudoku inzenden VIRTUOOS
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Prijswinnaars

De winnaars vorige maand zijn:

M. v. Antwerpen
R. Sanders
T. Iperen

-
N[O O)|W

3 1 2 Oplossingen voor de woordzoeker en de sudoku
kunt u véér 9 maart inzenden.

U hoeft niet perse beide puzzels in te sturen.

Vergeet niet uw naam en adres te vermelden.

Stuur uw oplossing naar:
Jeanne Evers: Pater vd Elsenlaan 1, 5462 GG Veghel

Oplossing vorige Sudoku: 215 - 678 - 934 E-mail: puzzel.wijnu@gmail.com




Activiteiten MAART
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Schrijfgroep
Wandelen 5 km

Wandelen 15 en 10 kilometer

Biljarten Poule
Themamiddag
Jeu de Boules
Sjoelen

Keezen bordspel
Creatief

Koor Cantabilé
Koersbal
Countrydansen
Handwerkgroep
Biljarten Poule
Kienen

Jeu de Boules
Biljarten Regio
Toneelgroep
Jeu de Boules
Darten

Bridge

Jeu de Boules
Toneelgroep
Toneelgroep
Dansen
Schildergroep 2
Wandelen 5 km

Wandelen 15 en 10 kilometer

Biljarten Poule
Fotogroep Zooomm
Jeu de boules
Sjoelen

Tokken bordspel
Koor Cantabilé
Koersbal
Countrydansen
Handwerkgroep
Biljarten Poule

Jeu de Boules
Rikken
Toneelvoorstelling
Toneelvoorstelling
Toneelvoorstelling

Locatie

De Wilg

De Plataan

De Wilg
Kastanje
Bloemfontein
Bloemfontein
De Populier
De Wilg

De Plataan

De Plataan

De Wilg

De Plataan

De Plataan

De Wilg

De Plataan

De Kastanje
De Populier
De Wilg

De Plataan

De Populier
De Plataan

De Wilg

de Wilg

De Wilg

De Plataan

De Plataan

De Plataan
Wijnugebouw
De Wilg
Jumbo Bunders
Jumbo Bunders
De Populier
De Plataan
Kastanje

De Plataan

De Wilg

De Plataan

De Wilg

De Plataan

De Kastanje
De Populier
De Plataan

De Wilg
Wijnugebouw
Wijnugebouw
Wijnugebouw

13.30

13.30

09.30

10.30

10.00

08.30 en 09.00
13.30

14.00

14.00

19.00

19.00

09.30
13.30-15.30
14.00

09.10en 10.30
13.30

13.30

14.00

13.30

13.30

13.30

13.30

19.30

13.30

13.30

19.30

9.30

19.30

09.30

10.00

08.30 en 09.00
13.30

13.30

14.00

19.00

19.00
13.30-15.30
14.00
09.10en 10.30
13.30

13.30

13.30

14.00

14.00 en 19.30
14.00 en 19.30
14.00

Contactpersoon

Tineke Posthumus
Harrie Verkuijlen
Gré van Erp

A. Koekkoek

Rini van den Brand
Tiny Strijbos

Peter Kremers

Gré van Erp

Toon van Houtum
Louis van Veghel
Gerry van de Donk
Adri Wolters

Jo van de Wetering
Els Robbescheuten

367854
06-17003533
362842
06-12388887
365648
06-28376226
06-21865489
362842

362712
366077
06-53625990
366321
362655
06-43746211

Antje van den Tillaart06-34033383

Peter Kremers

Mia de Kort

Bart Verbakel
Peter Kremers

Rini van den Brand
Gert Holthuizen
Jos van Eijk

Tineke Posthumus
Harrie Verkuijlen
Rini van den Brand
Rini van den Brand
Jan van der Heijden
Gré van Erp

Rini van den Brand
Tiny Strijbos

Peter Kremers
Peter Rovers
Harrie Verkuijlen
Toon van Houtum
Arno Frankfort
Adri Wolters

Jo van de Wetering
Els Robbescheuten

Antje van den Tillaart

Peter Kremers

Bart Verbakel

Jopie Vogels

Rini van den Brand
Rini van den Brand
Rini van den Brand

350808
366602
06-10114690
06-21865489
365648
302139
06-49217162
367854
06-17003533
365648
365648
341820
362842
365648
06-28376226
06-21865489
287708
06-17003533
362712
06-11862645
366321
362655
06-43746211
06-34033383
06-21865489
06-10114690
366488
365648
365648
365648
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Wandelen 5 km
Wandelen 15 en 10 kilometer
Jeu de Boules

Biljarten Poule

Sjoelen

Keezen bordspel
Wandelen 20 kilometer
Creatief

Koor Cantabilé
Koersbal
Countrydansen
Biljarten Poule
Handwerkgroep

Jeu de Boules

Kienen

De Wilg
Intratuin
Intratuin
De Plataan
De Populier
De Plataan
De Wilg
Wijnugebouw
De Plataan
De Plataan
De Wilg

De Plataan
De Populier
De Kastanje
De Plataan
De Wilg

Reis Den Haag, panorama Mesdag Stadhuisplein

Biljarten Regio

Jeu de Boules

Darten

Bridge

Jeu de Boules
Stichting Goeie Reis!
Algemene Ledenvergadering
Schildergroep 2
Wandelen 5 km
Wandelen 15 en 10 kilometer
Biljarten Poule
Sjoelen

Tokken bordspel
Creatief

Koor Cantabilé
Koersbal
Countrydansen
Biljarten Poule
Handwerkgroep

Jeu de Boules

Rikken

Toneelgroep
Biljarten Regio

Jeu de Boules

Darten

Bridge

Jeu de Boules
Dansen

De Populier
De Wilg

de Wilg

De Wilg

De Plataan
Wijnugebouw
Wijnugebouw
De Wilg
Vijfmaster
Vijfmaster
De Populier
De Plataan
De Wilg

De Plataan
De Plataan
De Wilg

De Plataan
De Populier
De Kastanje
De Plataan
De Wilg

De Plataan
De Populier
De Wilg

de Wilg

De Wilg

De Plataan

Wijnugebouw
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09.30

10.00

08.30 en 09.00
13.30

13.30

19.00

19.00

08.00

09.30
13.30-15.30
14.00
09.10en 10.30
13.30

13.30

13.30

14.00

10.15

13.30

13.30

19.30

13.30

13.30

16.00
14.00
09.30

10.00

08.30 en 09.00
13.30

19.00

19.00

09.30
13.30-15.30
14.00
09.10en 10.30
13.30

13.30

13.30

14.00

13.30

13.30

13.30

19.30

13.30

13.30

19.30

Gré van Erp

Rini van den Brand
Tiny Strijbos

Harrie Verkuijlen
Peter Kremers
Toon van Houtum
Louis van Veghel
Tiny Strijbos

Gerry van de Donk
Adri Wolters

Jo van de Wetering
Els Robbescheuten
Peter Kremers

Antje van den Tillaart

Bart Verbakel

Mia de Kort

Rini van den Brand
Peter Kremers

Gert Holthuizen
Jos van Eijk

Tineke Posthumus
Harrie Verkuijlen

Bestuur

Gré van Erp

Rini van den Brand
Tiny Strijbos

Peter Kremers
Toon van Houtum
Arno Frankfort
Gerry van de Donk
Adri Wolters

Jo van de Wetering
Els Robbescheuten
Peter Kremers

Antje van den Tillaart

Bart Verbakel

Jopie Vogels

Rini van den Brand
Peter Kremers

Gert Holthuizen
Jos van Eijk

Tineke Posthumus
Harrie Verkuijlen
Jan van der Heijden

362842
365648
06-28376226
06-17003533
06-21865489
362712
366077
06-28376226
06-53625990
366321
362655
06-43746211
06-21865489
06-34033383
06-10114690
366602
365648
06-21855489
302139
06-49217162
367854
06-17003533

362842
365648
06-28376226
06-21865489
362712
06-11862645
06-53625990
366321
362655
06-43746211
06-21865489
06-34033383
06-10114690
366488
365648
06-21855489
302139
06-49217162
367854
06-17003533
341820



Digitale inloop en hulp bij Wijnu

Heeft u een digitale vraag of probleem dan kunt
u bij Wijnu net als leden van SeniorWeb met
vragen over uw computer, tablet, smartphone of
ander digitaal apparaat rekenen op persoonlijke
computerhulp.

De hulp wordt gegeven door vrijwilligers die de
vraag of het probleem stap voor stap uitleggen.
Heeft u een digitale vraag of probleem,

dan kunt u bellen naar Louis van Veghel,

06 43703494, of naar Harry Kehrens 0413 340412.

Afhankelijk van uw vraag c.g. probleem maken we
dan een afspraak in het Wijnugebouw.

Ook is er op de donderdag, in de even weken, van
9.30 uur tot 11.00 uur,

een digitale inloop mogelijkheid in zaal de Kastanje
van het Wijnugebouw.

Betreft het uw desktop, dan komen wij eventueel bij
uw thuis.

Themamiddag mondzorg Peter de Goede

Op 4 maart, gaat de deur open om 13.30 uur en de
themamiddag begint om 14.00 uur. Peter de Goede,
tandarts-geriatrie, komt bij ons een lezing geven
over goede mondzorg voor uzelf en voor degene
waarvoor u mantelzorger bent.

Peter zegt :“Ouderen doen zichzelf te kort”.

Hij hoort vaak : “Ach, het gaat wel".

En zo ontstaat een behandelachterstand.

Deze achterstand heeft invloed op de algemene
gezondheid en het algemeen functioneren.
Tijdens de Vitaliteitsdagen, het landelijk telefonisch
spreekuur en de huisbezoeken kregen al meer dan
2000 ouderen persoonlijke adviezen van Peter, hoe
te komen tot een gezonde mond en een goed te

onderhouden gebit waarmee men, bij wijze van
spreken, 100 jaar kan worden.

We gaan het hebben over het gezond houden van
de mond met eigen tanden of met een kunstgebit,
zodat ook als het lichamelijk of geestelijk wat
minder gaat, men over een gezonde mond beschikt.
Om zo te voorkomen dat er ingrepen nodig zijn die
op een later moment misschien te zwaar zijn.

Er is ook aandacht voor de ouderen die niet zelf bij
deze middag kunnen zijn.

Veel ouderen zijn mantelzorger of hebben vragen
over de mondzorg van vrienden of familie. Daarvoor
is schriftelijke informatie aanwezig om hen op weg
te helpen.

Stichting Goeie Reis!

Deze stichting organiseert vakanties en
dagtochten voor senioren die geen aansluiting
hebben bij een reguliere vakantie.

De stichting zet zich in voor senioren (met of zonder
partner) die slechter ter been zijn, die een beperkte
energieboog of lichte geheugenproblemen hebben
en daarbij op vakantie ondersteund, ontzorgd of
geholpen willen worden. Veel vakantiegangers van
Goeie reis! reizen alleen en/of vinden het prettig om
met een klein gezelschap op pad te gaan.

Goeie Reis! heeft zeer tevreden gasten die na de
eerste kennismaking vol enthousiasme regelmatig
meer reizen en dagtochten reserveren.

Belangrijke kenmerken:

Goeie Reis! haalt haar vakantiegangers thuis op,
garandeert kleine gezelschappen en heeft altijd
een zorgmedewerker in de groep aanwezig.

Hotels en excursies zijn geselecteerd op goede
toegankelijkheid en zijn veelal drempelvrij.

De reisbestemmingen hebben hotelkamers met
inloopdouche en soms zijn er volledig aangepaste
mindervalidekamers om te reserveren.

Binnenkort komt Goeie Reis! bij u in de buurt om
extra informatie te geven over de stichting en haar
dagtochten en reizen voor 2024.

Vrijdag 22 maart zijn we om 10.00 uur in
Wijnugebouw, Wilgenstraat 15 te Veghel
Geinteresseerden zijn van harte welkom!

Voor meer informatie kijk op: www.goeie-reis.nl

G&eierels!

Uw hele vakantie verzorgd



Wijzigingen in bestuursstructuur Wijnu
Per 1 januari 2024

Het bestuur van de Stichting Wijnu, bestaande

uit de heren Leo van Asperen, voorzitter, Willie
Rovers, secretaris/ penningmeester en Louis

van Veghel dragen per 1-1-2024 hun taken over
aan Jan den Biggelaar, voorzitter, Ton van Eijk,
secretaris en Harry Kalis, penningmeester en leden
van het Verenigingsbestuur Wijnu.

Als bestuur van deze Stichting droegen ze niet
alleen zorg voor het beheer en onderhoud van ons
verenigingsgebouw. Ook de verdeling en bezetting
van alle ruimtes, en ook de verhuur aan externe
personen hoorde daarbij.

En niet te vergeten alles wat er nodig is in en rond
de bar, een hele belangrijke plek die bijdraagt aan
de fijne sfeer in ons Wijnugebouw.

We zijn Leo, Willie en Louis dan ook veel dank
verschuldigd voor hun enthousiaste en belangeloze
inzet voor deze taken, ook nog na hun aftreden uit
het Verenigingsbestuur. Het zijn taken die meer tijd
kosten dan we denken.

Louis van Veghel heeft al jaren op een uitstekende
wijze gezorgd voor ons gebouw met alles wat daar
bij komt kijken. Het bestuur is nog op zoek naar een
enthousiaste opvolger.

Wij b

De vele taken van Willie Rovers zullen door Ton van
Eijk en Harry Kalis worden overgenomen. Het kan
dan nodig zijn om in het huidige bestuur deze taken
te herverdelen.

De taken van Leo van Asperen zullen worden
voortgezet door Jan den Biggelaar.

Dat zullen we in de komende tijd bespreken.

De bedoeling is natuurlijk dat dit alles in goede
samenspraak tussen de beide besturen en
transparant naar u als Wijnuleden zal plaatsvinden.

Dit alles zoals ook statutair is vastgelegd.
Wij houden u daarvan op de hoogte.

Jan den Biggelaar, voorzitter

Hebt u een zorgverzekering bij VGZ of CZ?

Dan kunt u in aanmerking komen voor teruggave van de contributie van Wijnu

e

KBO Brabant heeft met VGZ een eenvoudige
oplossing bedacht voor het terugvragen van de
jaarlijkse Wijnu-contributie van € 25,-. Het bleek dat
de oude declaratiemethode toch voor veel leden
een probleem vormde.

De VGZ-verzekerden die in aanmerking komen
voor teruggave van de contributie hebben onlangs
bericht gekregen van hun zorgverzekering. In de
brief is aangegeven hoe je snel en makkelijk dit
bedrag kunt declareren bij de zorgverzekering.

CZ is (nog) niet bereid om de declaratiemethode
te vereenvoudigen voor hun verzekerden. Daarom

moeten de CZ-verzekerden de contributie nog op de

oude manier terugvragen.

Maar dan moet u wel aan drie voorwaarden

voldoen:

- U bent lid van KBO Brabant.

- U bent bij CZ verzekerd via de collectiviteit
KBO Brabant.

- Ofdat zois kunt u zien op uw polis die u van de
zorgverzekering hebt ontvangen. Als dit niet het
geval is, kunt u bij uw zorgverzekering aangeven
dat u collectief via KBO Brabant verzekerd
wilt worden (het collectiviteitsnummer van
CZ 014103648).

- U heeft een aanvullende verzekering bij CZ.

De eenvoudigste weg is Harry Kalis een e-mail
(h.kalis@kpnmail.nl) sturen met uw naam,
lidnummer en welke zorgverzekering u bent
aangesloten. Harry zorgt dan voor de aanmelding.
U hoeft dan vervolgens niets meer te doen.



