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5-daagse busreis “Genieten in Noord-Holland”
Van 23 t/m 27 september 2024

Maandag 23 september - dag 1:
Vertrek 9.30 (stadhuisplein) naar DEN ILP en DE RIJP.
Onderweg koffie met iets lekkers en lunch.

Dinsdag 24 september - dag 2:

Ochtend vrij om de omgeving te verkennen voordat
we naar Den Helder rijden. Daar een eenvoudige
lunch en een bezoek aan het Marinemuseum.

Woensdag 25 september - dag 3:

Afsluitdijk, Douwe Egberts Museum Joure,
broodmaaltijd in het museum en terug via de
Markerwaarddijk terug naar ons hotel.

Donderdag 25 september - dag 4:

Dagje Texel, oversteek met de ferry, rondrit met gids
over het eiland. Daarna vrij voor bezoek Den Burg
(Hoofdstad) hier bent u nog vrij voor een lunch,
terrasje, wandeling enz.

Vrijdag 27 september - dag 5:
Alweer de terug reis via Muiden met een bezoek
aan het Muiderslot met gids. Daarna nog een

-
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Ankeveense koffietafel en een bezoekje aan
Naarden. We sluiten de reis af met een heerlijk diner
en komen omstreeks 19.30/20.00 uur weer in Veghel
aan.

Reissom

2 Persoonskamer € 589,- Per persoon
1 Persoonskamer € 641,- Per persoon
(€52,- 1 persoonstoeslag)

Exclusief

Reis- en annuleringsverzekering, deze dient u

zelf af te sluiten. Vergeet niet uw paspoort of
identiteitskaart mee te nemen.

Inschrijven kan t/m 15 juni 2024.

Inschrijven liefst digitaal via het inschrijfformulier
op de site van Wijnu of met het inschrijfformulier in
het Wijnugebouw. Voor verdere informatie kunt u
mailen naar mvgulick25@gmail.com.

Uitgebreide beschrijving van de reis kunt u vinden
op de site van Wijnu en op de formulieren in het
Wijnugebouw.
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Themamiddag WMO en WLZ
Maandag 3 juni

Langer zelfstandig thuis wonen is fijn, maar waar kun je
terecht als je hulp nodig hebt?

De politiek en het beleid in Nederland zijn erop gericht
ouderen zo lang mogelijk zelfstandig te laten wonen. Zo
wordt niet alleen een toenemend beroep op de (ouderen)
zorg opgevangen, maar wordt ook tegemoetgekomen aan de
wens van veel ouderen om zo lang mogelijk thuis te wonen
en zelf regie over het eigen leven te houden. Gevolg is dat
ouderen met complexe zorgvragen langer zelfstandig wonen,
ook als ze erg kwetsbaar zijn. Er bestaan zorgen of deze groep,
van wie een belangrijk deel lijdt aan dementie en/of ernstige
lichamelijke beperkingen, wel de zorg en ondersteuning

krijgt die ze nodig heeft. Minder zorgmedewerkers op termijn
betekent dat er meer gevraagd gaat worden van mantelzorgers
zoals kinderen, kennissen of buren.

Wat kun je nu al doen en waar kun je terecht als je echt hulp
nodig hebt?

Voor iedereen kan iets anders nodig of wenselijk zijn. Veel
mensen zien door de vele verschillende zorgaanbieders, regels
en financieringsstromen door de bomen het bos niet meer.
Hoe zit het met al die afkortingen zoals WMO, WLZ, PGB, CIZ?
Wie kan de weg wijzen wanneer iemand zo lang mogelijk thuis
wil blijven wonen, bijvoorbeeld met aanpassingen in huis en
dagbesteding? Welke ondersteuning biedt de zorgverzekering?

Marion van de Akker, casemanager dementie van Pantein,
Karin van Son en Daisy Keijzers WMO-consulenten gemeente
Meierijstad en Esther de Bie, sociaal werker van ONS welzijn
komen u deze middag wegwijs maken door het woud aan wet-
en regelgevingen. Haal je voordeel ermee en stel de vragen die
je hebt!

3 Juni bent u van harte welkom. De themamiddag begint om
14.00 uur tot plus minus 16.00 uur. De toegang is gratis en
iedereen is welkom.

Nieuwe opmaak
Activiteitenkalender

Op pagina 5 van het bulletin staat een compleet nieuwe opzet
van de kalender.

We doen dit omdat de traditionele manier 2 pagina’s inneemt.
Dat is in feite jammer, want dan kunnen we minder artikelen
plaatsen als dat wij willen.

We hebben een paar onderdelen niet weergegeven, zoals

de activiteitenbegeleider en het telefoonnummer van de
begeleider. Wij gaan er van uit dat iedereen die deelneemt aan
een activiteit best wel weet bij wie hij of zij zich kan afmelden.
Ook hier zal het even wennen zijn, maar wij hopen dat u begrip
heeft voor deze verandering.
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Gedicht van Harrie van Esch

Kleur

Zwarte mensen, bruine mensen, witte mensen,
regenboogmensen enzovoort.

Wij hebben ogen en kunnen al die kleuren zien,
daar kunnen wij blij mee zijn.
MOETEN WIJ DAAR WEL BLIJ MEE ZIIN??
Kleuren laten zich niet voelen.

Alle kleuren, zwart, bruin, wit, regenboogkleuren
enzovoort voelen hetzelfde.

Is het niet veel beter als wij onze ogen sluiten
voor die kleuren??

EN ALLEEN KIJKEN MET ONS HART
EN VOELEN MET ONS GEVOEL!!

Er bestaan dan geen afgunst,
geen pesten, geen discriminatie
OF NOG ERGER
Als wij onze ogen sluiten voor al die kleuren
EN WIJ KIJKEN MET ONS HART
EN VOELEN MET ONS GEVOEL
heeft dat alleen maar voordelen,

Wij bekijken dan de mensen zonder vooroordelen,
eerlijker; hoe de mensen zijn.

De wereld wordt dan veel vrijer en vrolijker.
Veel mensen worden zo gelukkiger en
HEBBEN DAN MEER KLEUR IN HUN BESTAAN.

DI
"latoefiets

Activiteit Wijnu Veghel

Jong en oud samen in beweging

Op de site van Wijnu staat
de uitslag van de loterij.

Van harte
Gefeliciteerd

85 jaar

4-6  mevr. J.M.G. van de Graaf- de Kleijn

13-6  mevr. M. van der Velden-Friebel

7-4  dhr. A. lJzerman 76 jaar
11-4  dhr. JW. van den Biggelaar 89 jaar
11-4  mevr. D.M.J. Verhoeven 85 jaar
22-4  mevr. E. Prestlé 99 jaar
3-5 dhr.FPJ.Haans 100 jaar

Gedicht van Marian Vlamings

Er zit een moedereend in "t gras
met zeven hele kleintjes
‘t gras is nat, ze woont hier pas

het donshaar o zo fijntjes.

Al spoedig na een dag of wat
denkt zij dan, kom ik ga
ik ga gewoon, wie doet me wat

de kleintjes komen na.

Zes gaan er mee, maar eentje niet
z'n moeder loopt te vlug
ik pak hem op en ik geniet

en breng hem gauw terug.



De puzzel pagina van Wijnu
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Prijswinnaars

De winnaars vorige maand zijn:

w
(o)
(&)

F. van Baars
C.vd Bos
F. van Vugt

Oplossingen voor de woordzoeker en de sudoku

kunt u 8 juniinzenden.

5 8 4 1 U hoeft niet perse beide puzzels in te sturen.
Vergeet niet uw naam en adres te vermelden.

-
W

4 2 Stuur uw oplossing naar:
Jeanne Evers: Pater vd Elsenlaan 1, 5462 GG Veghel

Oplossing vorige Sudoku: 189 - 742 - 563 E-mail: puzzel.wijnu@gmail.com
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10 ma

11 di

12 wo

12 do

Activiteit

schildersgroep 2

wandelen 5 km

wandelen 15 en 10 km

schrijfgroep
themamiddag
jeu de boules
tokken

sjoelen
creatief
koersbal

koor cantabilé

countrydansen

finale biljartcompetitie

kienen

jeu de boules
handwerkgroep
jeu de boules
fietsgroep
darten

bridge

jeu de boules
dansen

wandelen 5 km

wandelen 15 en 10 km

jeu de boules

fotogroep Zooomm

keezen
sjoelen
creatief
koersbal

koor Cantabilé
countrydansen
rikken

jeu de boules
handwerkgroep
fietsgroep

jeu de boules

darten

Tijd/Locatie
09.30

Intratuin
Intratuin
10.30

14.00

13.30

19.00

19.00

09.30

14.00

13.30
09.10-10.30
13.00

14.00

13.30

13.30

13.30

13.00 uur - Parallelweg
19.30

13.30

13.30

19.30
Vijfmaster
Vijfmaster
13.00

13.30

19.00

19.00

09.30

14.00

13.30
09.10-10.30
14.00

13.30

13.30

13.00 uur - Parallelweg
13.30

19.30
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17
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19

20

21

22
24

25

26

27

28
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Locatie

Tijd/Locatie

bridge 13.30
jeu de boules 13.30
jeu de boules zomeravondtoernooi

schildersgroep 2 09.30
wandelen 5 km Wijnu
wandelen 15 en 10 km Wijnu
jeu de boules 13.30
tokken en sjoelen 19.00
creatief 09.30
wandelen 20 km Stadhuisplein
koor Cantabilé 13.30
koersbal 14.00
countrydansen 09.10-10.30
kienen 14.00
jeu de Boules 13.30
handwerkgroep 13.30
fietsgroep 13.00 uur - Parallelweg
jeu de Boules 13.30
darten 19.30
bridge 13.30
jeu de boules 13.30
dansen 19.30
wandelen 5 km Frisselstein
wandelen 15 en 10 km Frisselstein
jeu de Boules 13.30
sjoelen 19.00
creatief 09.30
koersbal 14.00
koor Cantabilé 13.30
countrydansen 09.10-10.30
rikken 14.00
jeu de Boules 13.30
handwerkgroep 13.30
jeu de Boules 13.30
fietsgroep 13.00 uur - Parallelweg
dagtocht waternoodmuseum 07.45
darten 19.30
bridge Parallelweg
jeu de Boules 13.30



Dagtocht Openluchtmuseum Arnhem
Op dinsdag 23 juli 2024

We vertrekken vandaag om 9.30 uur vanaf het
Stadhuisplein richting Arnhem en bezoeken het
Nederlands Openluchtmuseum.

Dit museum vangt de geschiedenis van ons
dagelijks leven in authentieke gebouwen,
voorwerpen en ware verhalen. We worden
ontvangen met een kopje koffie of thee met een
lekker stuk gebak. Na de koffie nemen gidsen ons
mee voor een rondleiding door het park. We komen
alles te weten over het leven van vroeger. Hoe zag
de gezondheidszorg er in de jaren 50 uit? Hoe is de
wasserij geworden tot wat hij nu is? Waarom rijden
er in Arnhem trolleybussen in plaats van trams?

Op al dit soort vragen, krijgen we vandaag
antwoord. Rond het middaguur staat er een
heerlijke lunch voor ons klaar. Daarna heeft u tijd om
zelf nog het museum te ontdekken. Herinnert u zich
de starterswoningen uit de jaren 70 nog? En neem
een kijkje bij de oude ambachten als een smederij,
radmakerij en weverij. Aan het einde van de middag
keren we huiswaarts. Onderweg stoppen we nog
voor een uitstekend diner. Omstreeks 19.30 uur
verwachten we weer in Veghel aan te komen. Deze
reis is enkel voor leden en gastleden van Wijnu.

De prijs voor deze tocht bedraagt € 90,00 per
persoon. Leden die in het bezit zijn van een
MJK of VIP Vriendenloterij en deze op de reis bij
zich hebben, krijgen een korting van € 15,00 per

Ledenpas-Voordeelpas

persoon. Deze korting wordt na de dagtocht
verrekend.

De uiterste inschrijfdatum is maandag 10 juni.

Bij annulering na deze datum wordt de reissom niet
gerestitueerd.

U kunt zich inschrijven via www.wijnuveghel.nl of
met het inschrijfformulier dat in het Wijnugebouw
ligt en dat u na invulling in de daarvoor bestemde
bus kunt deponeren. Denkt u eraan eventuele
dieetwensen door te geven en of u op deze reis
gebruikt maakt uw rollator. Mocht u nog vragen
hebben, neem dan contact op met Gonny Brouwer,
tel. 06-15248888.

Sax en Jazz bijzondere aanbieding

Voor alle leden van Wijnu biedt restaurant Sax en
Jazz een bijzonder leuke aanbieding.

Hij wil ons lekker uiteten aanbieden voor weinig
geld. Zo kunt u elke donderdag genieten van een
3-gangen menu naar keuze exclusief drank voor
maar € 19,50. Het keuze menu staat op de website
van Wijnu, onder ledenpas voordeelpas.

Ga het zeker uitproberen en geniet!!!

Beste wel even reserveren.

Voor meer aanbiedingen kijk op de website van
Wijnu naar ledenpas voordeelpas.




JGOG Veghel 1 regio kampioen 2023-2024

Op 25 april 2024 werd Veghel 1 regio kampioen
biljarten gehouden. Er konden in de laatste ronde,
nog 4 van de 17 teams kampioen worden. Veghel 1
stond voordat de laatste wedstrijd gespeeld werd
met 3 punten verschil bovenaan de ranglijst.

Met een score van 83 punten, had Veghel 1, meer
punten dan de naaste belagers. De naaste belagers
waren, Mariaheide 2565, Raamshoeven 2559 en
Uden 2 2549 punten.

Aan het einde van de laatste wedstrijden, bleek dat
Veghel 1 meer punten had verzameld dan de naaste
concurrenten. Wat uiteindelijk het kampioenschap
betekende. Dinsdag 30 april is dat met een gezellige
bijeenkomst gevierd.

De spelers die voor het team uitkwamen zijn,

Ad van Dun teamleider, Piet de Koning, Ad van
Stiphout, Ton van Eijk, Jos van Eert, Frans de Kort,
Toon Jans, Jo Deckers, Marie Kerkhof, Frits van de
Hoek, Martien Tielemans, Jan van Brakel, John van
Gaalen, Cees Oostveen, Kees Hillerand Ad Cocken
en, de helaas te vroeg overleden, Joop Callaars.

Na een woordje van onze voorzitter Kees Hillebrand
gaf hij het woord aan de voorzitter van Wijnu,

Jan den Biggelaar. Jan feliciteerde het team van
Veghel 1 met het behaalde kampioenschap. En

gaf onder een groot applaus, een consumptie weg
namens het bestuur van Wijnu.

Na, Ad van Dun een bloemetje te hebben
overhandigd voor zijn inzet als Teamleider, werd er
nog gezellig na gepraat.

Van het team Veghel 1, staan, om diverse redenen
Jos van Eert, Cees Oostveen, John van Gaalen, Marie
Kerkhof en Ad Cocken niet op de foto.

Pinnen, dat kan overal
Nu ook bij Wijnu
Het bestuur van Wijnu heeft de knoop doorgehakt

en heeft na overleg met de gastdames en heren
besloten een pinautomaat aan te schaffen.

Op 18 april is er overleg geweest met de mensen die
het apparaat gaan bedienen.

Inmiddels heeft de pinautomaat zijn intrede gedaan.
Alle begin is even wennen, maar nadat de dames en
heren uitleg hebben gekregen over de bediening,
blijkt dat het allemaal reuze meevalt.

Gezien het feit dat pinnen ook transactiegeld kost,
geeft het bestuur aan dat pinbetalingen voor
consumpties en betaling met contant geld wel
toegestaan wordt, maar heeft een voorkeur voor
betaling met muntjes.

De voorkeur voor pinbetaling geldt nog sterker voor
de koop van een zakje van elf muntjes. Dit vooral
voor de veiligheid voor onze gastdames en -heren.
Tot nu toe heeft iedereen begrip voor deze nieuwe
manier van betalen.



Boules

wijnu Veghe!
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Zomeravond jeu de boules toernooi 2024
Op zaterdag 15 juni 2024

Het eerste zomeravond jeu de boules toernooi
wordt zaterdag 15 juni 2024 gehouden op de
banen bij de Peppelhof en georganiseerd door
het jeu de boulesteam Wijnu.

Op verzoek van verschillende jeu de boules leden
komt dit toernooi ter vervanging van het kermis en
koningstoernooi.

De procedure voor deelname via inschrijving is
gelijk aan de andere jaren, en kan geschieden via
het inschrijfformulier dat verkrijgbaar is tijdens de
vastgestelde jeu de boules middagen bij een van de
team begeleiders.

Het maximale aantal deelnemers is 56 en die spelen

ieder 4 wedstrijden. Door loting zijn de teams
samengesteld per ronde waarbij geen rekening
wordt gehouden met dame of heer. Deelnemers
dienen zich in het Wijnugebouw om 16.30 uur te
melden.

De kosten ,5 euro per deelnemer, zal door de
penningmeester van uw rekening worden
afgeschreven.

Aanvang wedstrijden:  16.45 uur

Speeltijd: 35 minuten
Wisseltijd: 5 minuten
Einde wedstrijden: 22.00 uur
Prijsuitreiking: 22.15 uur

Voor meer informatie: Rob Dix 06-28974037

Oproep aan de deelnemers aan de Vriendenloterij

KBO Brabant heeft ons gewezen op de mogelijkheid
dat deelnemers aan de Vriendenloterij onze
vereniging financieel kunnen ondersteunen. Voor
elk lot dat u heeft gekocht ontvangt Wijnu € 6,-.

Wat moet u daarvoor doen

Als u meedoet aan de Vriendenloterij kunt u Wijnu
aanwijzen als goed doel. Dat is heel simpel. U

belt naar de ledenservice van de Vriendenloterij
(telefoon 088-020 1020).

Via keuzeoptie 5 krijgt u een medewerker aan de
lijn aan wie u kunt doorgeven dat u uw lot wilt
koppelen aan Wijnu.

Daar zijn voor u geen kosten aan verbonden.

Het bestuur stelt het zeer op prijs als u de moeite
wilt doen om uw lot te koppelen aan Wijnu. Het kan
voor ons toch een belangrijke inkomstenbron zijn.

VRIENDEN
LOTERL)

elke dag plezier



