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Doel bijeenkomst

Informatie verstrekken over financiële veranderingen die 

kunnen ontstaan bij verpleegzorg thuis of in instelling



Onderwerpen

▪ Inschrijving verpleegzorg

▪ opnamevorm

▪ Inkomen

▪ AOW voor gehuwden of 

alleenstaande

▪ Toeslagen

▪ Testament

▪ Vermogen

▪ Belasting

▪ Zorgverzekering



Organisatie van de zorg

Drie zorgwetten:

▪ Zvw - Zorgverzekeringswet (zorgverzekeraars)

▪ Wmo - Wet maatschappelijke ondersteuning (gemeenten)

▪ Wlz - Wet langdurige zorg (CIZ, zorgkantoor en 

zorgaanbieders)



Wlz - Wet langdurige zorg

Verpleegzorg

▪ Zorg thuis met Modulair pakket thuis (Mpt), Volledig pakket 

thuis (Vpt) of Persoonsgebonden budget (Pgb)

▪ Zorg in verpleeghuis

▪ Kleinschalig wonen met Vpt

• Kleinschalig wonen met Pgb



Zorg in verpleeghuis

▪ Heeft u nog partner: keuze uit AOW voor gehuwden of    

AOW voor alleenstaanden

▪ Met gehuwden-AOW betaalt u lage bijdrage: 10% van 

gezamenlijk inkomen plus 4% van eventueel vermogen

▪ Met alleenstaande-AOW betaalt u vier maanden lage 

bijdrage, daarna hoge bijdrage plus 4% van evt. vermogen



Opname kleinschalig wonen

Naast huur betaalt u een lage bijdrage van 10% van uw 

verzamelinkomen plus 4% van eventueel vermogen.

Dit geldt zowel voor gehuwden als voor ongehuwden.



Opname, partner woont thuis

Wat kan er veranderen en waar moet u aan denken?

▪ Wel/niet kiezen voor regeling alleenstaande-AOW, wie heeft 

hoogste inkomen?

▪ Geen toeslagpartner meer, uw toeslagen kunnen veranderen

▪ Is alles testamentair geregeld?



Opname, partner woont thuis

Wat kan er veranderen en waar moet u aan denken?

▪ Belastingaangifte

▪ Zorgverzekering aanpassen

▪ Peiljaar-verlegging, als inkomen sterk omlaag is ten 

opzichte van voorgaande jaren (bijvoorbeeld na Pgb thuis 

volgt opname in verpleeghuis)



Keuze AOW

Keuze gehuwden-AOW of alleenstaande-Aow afhankelijk van:

▪ Verschil in inkomen

▪ Hoogte van inkomen

▪ Vermogen

▪ Aftrekposten bij belastingaangifte

▪ Keuze verpleeghuis of kleinschalig wonen



Eigen bijdrage gehuwden-AOW

▪ Lage bijdrage is 10% van gezamenlijk verzamelinkomen 

zoals opgegeven bij Belastingdienst, twee jaar voor opname

▪ Plus 4% van vermogen boven € 73.904,-



Eigen bijdrage alleenstaande-AOW b

▪ Bij opname in verpleeghuis

▪ CAK ziet opgenomen partner als alleenstaande

▪ Eerste vier maanden lage eigen bijdrage

▪ Daarna hoge bijdrage, afhankelijk van inkomen en vermogen 

zoals opgegeven bij Belastingdienst, twee jaar voor opname

▪ Lage bijdrage 2026 tussen € 212,60 en € 1.115,80 per maand

▪ Hoge bijdrage 2026 tot € 3.061,80 per maand



Vermogen

▪ Vermogensvrijstelling per persoon € 36.952,-

▪ Boven deze vrijstelling wordt 4% bijgeteld

▪ Bij lage inkomens wordt nog compensatie ouderentoeslag 

toegekend. Deze wordt afgebouwd en vervalt in 2028



Opname, partner nog geen AOW

▪ U kunt alleenstaande-AOW aanvragen

▪ Reken dit goed uit, vaak is het financieel nadelig

▪ Mogelijkheid bestaat om AOW éénmalig te wijzigen



Pauze



Eigen woning

Bijvoorbeeld opname in 2026

▪ Eigen woning valt bij aangifte 2026 en 2027 in Box 1

▪ Bij aangifte 2028  in 2029 valt eigen woning in Box 3

▪ Vermogensbijtelling door CAK in 2030



Opname beide partners

U betaalt beiden de eerste vier maanden de lage bijdrage en 

daarna de hoge bijdrage tot een maximum van € 3.061,80.

Woont u gescheiden in het verpleeghuis, kan er alleenstaande 

AOW worden aangevraagd.



Testament

▪ Is er een levenstestament?

▪ Is er een testament bij overlijden?

▪ Neem de WLZ clausule op in je testament

▪ Een testament kan in de toekomst veel problemen 

voorkomen



Zorgverzekering

▪ Bij een Wlz-indicatie zijn aanvullende zorgverzekering en 

aanvullende tandartsverzekering niet meer nodig bij 

opname verpleeghuis. Geld niet voor kleinschalig wonen.

▪ Ook eigen risico van € 385,- per jaar hoeft niet meer betaald 

te worden, bij opname verpleeghuis. Niet bij kleinschalig 

wonen als mijn onder de huisartsenzorg valt.



Belasting

▪ Hoe vul ik mijn aangifte inkomstenbelasting in?

▪ Bij wie de aftrekposten?

▪ Gemeentelijke belasting en waterschapsbelasting worden 

automatisch aangepast



Toeslagen - zorgtoeslag

▪ Toeslagpartner wijzigen

▪ Inkomensgrens alleenstaande: € 40.857,-

▪ Inkomensgrens gehuwden: € 51.142,-

▪ Vermogensgrens alleenstaande: € 146.011

▪ Vermogensgrens gehuwde: € 184.633



Toeslagen - huurtoeslag

▪ Alleen het inkomen van thuiswonende partner telt voor 

berekening huurtoeslag.

▪ Als uw partner Wlz-indicatie heeft of is opgenomen, kunt u 

verzoek indienen om zijn/haar inkomen niet meer mee te 

tellen voor huurtoeslag

▪ Formulier verzoek bijzondere situatie huurtoeslag.

▪ Mogelijk huurtoeslag aanvragen voor de thuiswonende.



Bijzondere situaties

▪ Eén van beide partners heeft nog geen AOW

▪ Samenwonen zonder wettelijke regeling

▪ Broers/zussen die samenwonen

▪ Ouder woont samen met kind 



Tot slot

▪ Elke situatie is anders

▪ Pas na een goed, persoonlijk gesprek kunnen wij u een goed 

advies geven

▪ Nodig bij een adviesgesprek met een vrijwilliger van ons 

Wlz-team, ook altijd iemand uit uw eigen netwerk uit om de 

vele informatie later nog eens samen te kunnen doornemen



Samenvatting

▪ Inschrijving verpleegzorg

▪ Inkomen

▪ AOW voor gehuwden of 

alleenstaande

▪ Toeslagen

▪ Testament

▪ Opnamevorm

▪ Vermogen

▪ Belasting

▪ Zorgverzekering



Hoe bereikt u ons?

▪ Bel naar Senioren Brabant-Zeeland: (073) 64 440 66

▪ E-mail naar: info@seniorenbrabantzeeland.nl

mailto:info@seniorenbrabantzeeland.nl


Tot slot

▪ Vragen?

▪ Bedankt voor uw komst!


